
Película favorita
 

 

 

MIS VACACIONES FAVORITAS

Bienvenidos 
3RO

SECUNDARIA Comenzamos este nuevo ciclo escolar 2021 - 2022. ¡Queremos
conocerte un poco más!

Completa la siguiente tabla con tu información
Actividad 1

TUTORÍA

todo sobre

MÍ
Nombre

 

Mascotas
 

HOBBIES
 

Mi familia
 

Color favorito
 

Dulce favorito
 

Lugar favorito
 

Música favorita
 

Mi cumpleaños
 

Mi libro favorito
 

Mi materia favorita
 

Mi comida favorita
 



 
3RO

SECUNDARIA

Perseverancia
AE • Aplica estrategias para lograr sus
objetivos, distinguiendo entre el placer
inmediato y el bienestar a largo plazo.

TUTORÍA

1.- Haz una lista de las
actividades que realizas y
las que te necesitas o
quieres hacer durante el
día.

2.- Con la lista anterior
diseña un horario que te
ayude a organizarte en el
inicio de este ciclo
escolar. Utiliza plumones
y lápices de colores.

ACTIVIDAD 2

TUTORÍA
 

AUTORREGULACIÓN



ANEXO 


